
招募對象：勤益科大學生6~8人

領導者：溫晴惠、黃竹瑩 實習諮商師

地點：青永館六樓 團體研討室 

時間： 4/22起，每周二晚上6:30~8:30，共六次。
      (4/22、4/29、5/6、5/13、5/20、5/27)

報名方式：1.前往諮商輔導中心報名

2.至輔導股長處報名

3.上「勤益諮輔」facebook報名

有任何相關問題歡迎致電 04-23924505轉2385

聽見你的聲音
~人際溝通成長團體

總覺得在關係裡難以表達自己的聲音，

與人互動中如何聽?如何說?

誠摯邀請你加入『聽見你的聲音』人際溝通成長團體，

彼此學習聆聽與表達，增進人際相處技巧與自信心。

參加團體可獲得獎勵禮券唷!

每次活動全程參與(未遲到或早退超過20分鐘)

參與五次(含)以上者，並於團體最後一次結束後

填寫團體回饋單，將發放每人400元禮券。

禮券發放方式：

國立勤益科技大學 諮商輔導中心


